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Les Plantes Remeieres 

Tots els cicles 

LLOC DE REALITZACIÓ 

• Casa de colònies Can Foix 
• Casa de colònies Cal Mata 
• Berea 
• Casa de colònies Censada  
• Casa de colònies l'Illot 

Altres indrets proposats per 
l'escola  

PREU PER PARTICIPANT 

• 10,65 EUROS Can Foix 
• 10,75 EUROS Cal Mata (T. Baixa del 1/10 al 

15/3) 
• 13,50 EUROS Cal Mata (T. Alta de del 16/3 a 

final de curs) 
• 11, 50 EUROS a les alres cases 

Inclou: 

• Material de l’activitat i taller d’hort 
• Monitors matí i tarda 
• Estada a la casa 
• Treball previ a l’escola 
• Dossier per mestres 

Opció dinar (no inclosa en el preu) 

Opció transport (no inclòs en el preu) 

DESCRIPCIÓ 

Descoberta de les plantes que curen mals i que aporten bens 
 
Des de l'antiguitat les plantes s'han utilitzat per a curar mals i per a 
beneficiar i millorar la salut de  les persones. Descobrim aquestes 
propietats d'algunes de les plantes del clima mediterrani 
 



 

 serveiseducatius@descoberta.es 
Tel. 667555041 

CONTINGUTS 

Fets i Conceptes: 

• Coneixença de les plantes remeieres 
• Descoberta de l’entorn 
• Reconeixement de plantes 
• Remeis i característiques específiques 

Procediments: 

• Descoberta lúdica  
• Observació i experimentació. 
• Identificació visual i olfactiva 

Actituds: 

• Participació activa en les activitats. 
• Curiositat, respecte i motivació per la natura 

PROGRAMA 

10.00.-h Arribada a la casa de colònies i rebuda dels monitors/es 
10,30.-h Esmorzar amb mestres 
11,00.-h Presentació de l’activitat a través d’uns personatges 
d’animació. Recorregut pel bosc dinamitzat  i recollida de mostres. 
Treball amb fitxes naturalístiques. 
13,30.-h Dinar amb mestres 
14,30.-h Taller de quadret de natura 
16,00.-h Comiat i tornada a l’escola 
 
* S'adapten els horaris en funció de les hores d'arribada i de sortida 
de l'escola.  
 


